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CAMMINARE PER LA VITA 

DOMENICA 17 SETTEMBRE 2023 

Treviso, via Cal di Breda, Parco Sant’Artemio – Sede Provincia di Treviso 

PROGRAMMA DELLA GIORNATA 

Si terrà il 17 settembre prossimo la settima edizione di Camminare per la Vita, che dal 2017 si 

svolge a Treviso su impulso di Sciare per la Vita OdV, associazione valtellinese fondata da Deborah 

Compagnoni. 

L’edizione di quest’anno si svolgerà secondo il seguente programma:  

• Dalle ore 8.00 alle 10.00: nuove iscrizioni 

• Dalle ore 8.00 colazione con Caffè Goppion e brioche di Forno d’Asolo; 

• Dalle ore 8.00 corso di Taiji quan e Qi gong, per dare carica alla giornata; 

• Ore 9.00 - 10.00: partenza libera della camminata dal Parco Sant’Artemio, con percorsi di 

4 e 10 km che toccheranno: l’Ippodromo, la pista ciclo-pedonale lungo il torrente Piavesella, 

Viale Vittorio Veneto, Piazza Martiri Belfiore, il Bosco dello Storga. 

• A metà percorso, nella Piazza Martiri Belfiore, pausa rinfrescante con gelato offerto 

Eismann; 

• Dalle ore 11.00 alle 17.00: all’interno del Parco Sant’Artemio laboratori creativi per bambini 

e ragazzi con Associazione Artefalla, coadiuvata dai volontari di Fondazione Città della 

Speranza; attività sui pattini per tutti, con gli istruttori e atleti della Rollerblade®, Taiji quan e 

Qi gong per rilassarsi dopo la passeggiata; Camminata metabolica a cura della Associazione 

Butterfly; Screening visivo a cura di Ottica Capello; Tisana relax Ricola; gelato Eismann: corso 

di Educazione stradale per piccoli ciclisti con rilascio di patentino; 

• Pranzo all’interno del Parco Sant’Artemio in forma di picnic sul prato, con i cestini proposti 

da CPLV oppure con pranzo portato da casa 

• Dalle 12.00 alle 14.00 Musica diffusa dal vivo con la Banda A. Gagno di Villorba in 

formazione orchestrale, Sax e Tastiera di Spazio Musica.le 2.0, Coro Voci del Sile. 

• Ore 17.00: conclusione di tutte le attività. 

Dal 2018 la camminata è allietata da gruppi musicali e cori che gratuitamente prestano la loro arte 

lungo il percorso.  

Il contributo di partecipazione (solo per maggiori di anni 12) è di € 10,00 e comprende: T-shirt, 

sacca con piccolo ristoro (da ritirare il giorno della camminata), acqua, assicurazione, partecipazione 

a tutte le attività della giornata - Contributo per cestino pic nic € 7,00 

L’elenco dei punti iscrizione è sul sito o nei canali FB e IG.  

 

Deborah Compagnoni e lo staff di Camminare per la vita 
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